Ciineyt Ozdemir ile

FAHI( YARATANLAR “SIRADIS! wisier OLAGANGSTi ervicen-

S A BANCI VAKFI katkilamyla

Sabanci Vakfi, “Fark Yaratanlar” projesini Tiirkiye’de toplumsal gelismeye
katkida bulunanlarin éykiilerini ve ¢alismalarini giindeme getirerek, onlari tesvik
etmek ve topluma ilham vermek amaciyla destekliyor.

Fark Yaratanlar Program Metni: Naside Buluttekin (29 Kasim 2009)

Alan: Yurttag Katilimi

Yer: Diyarbakir

Buyuk sehirlerin caddeleri vardir. Birgok sehir bulvarlariyla, sonu gelmeyen genig
caddeleriyle hatirlanir.

Ama adi bu bahiste gecen biyuk sehir Diyarbakir ise, Diyarbakir'in sokaklari vardir. Bagka
sehirlerin genis caddelerine inat, Diyarbakir bir metrelik sokaklarda kimlik bulur kendine.

Diyarbakir'in dar sokaklari, dar sokaklarin eskimeyen taslari binlerce sirri icinde saklar. O
sokaklarda yurtyen genglerin hayalleri, issiz bir babanin drami, Gniversiteyi kazanan bir
kizin heyecani, sokaklara kazinir. Sokaklar hem bir yazar hem de bir sir saklayandir.

Bazen bir adim atarsiniz, sokagin boslugunda her sey kaybolur. Fakat o sokaklarin
cocuklari, Diyarbakir gérintistinden hi¢ kaybolmaz.

Bunun icin Diyarbakir demek biraz da gocuk demektir. lyi bir egitim alamayan, ailelerin
fazla oldugu igin bakamadigi cocuklar...iste o cocuklar sokaklari doldurur.

Ozellikle 90'lardan sonra yasanan kdyden kente gd¢ ile Diyarbakir'a gelen aileler halen
uyum sureci yasiyorlar.

Her ailenin ortalama 4 ila 6 gocuk sahibi oldugu mahallelerde, gocuklarin bir gunleri
neredeyse sokakta geciyor. Annelerin gerekli egitimlerden yoksun kalmasi da bu duruma
eklenince ¢ocuklar sokaklarin zor sartlarinda adeta kendi kendilerine buyUyorlar.

Fakat bir girift bilmeceye dénusen bu sorun son yillarda 6zverili bir proje ile ¢ézilmeye
caligiyor. Her seyi devletten beklemeyen bir grup génulli kadin, ev ev dolasip aileleri
ziyaret ediyor ve hem cocuk hem de anne saghgi konusunda egitimler veriyor

Bu cesur olusumun ardinda ise Fark Yaratan bir isim bulunuyor.
*kkkkk
Naside Bulutttekin, yillarca Halk Egitim Midurligi’'nde 6gretmen olarak gorev yapti.

Guneydogu'da birgok ilde aktif olarak galigirken, yetiskinlerin ne kadar zor egitilebildigini,
degisimin ne kadar zor oldugunu anladi. Yasadigi hayata daha fazla faydali olabilmek igin,
buglne degdistiremese de yarinlari dedistirmeye karar verdi.
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*kkkkk

Naside Buluttekin ile roportaj:

Naside Buluttekin: “Yillarca yetiskilerle ¢alistim. Yetiskinlerde davranis degisikligi
yaratmak o kadar zor ki...

Bir stirll emek veriyorsunuz, ¢aligiyorsunuz...Bir kere bir sey kaliplasmissa
degistiremezsiniz demiyorum ama soru isaretleri olusturuyorsunuz. Ancak ¢ok zor, bu
degisimi hemen gdézlemleyemiyorsunuz. Ama ¢ocuklarla tanistiktan sonra, onlarda bu
davranis degisikliklerini hemen gdzlemleyebiliyorsunuz.”

Naside Buluttekin, Glineydogu’da bircok sivil toplum kurulusunda aktivist olarak ¢alistiktan

sonra, Diyarbakirdaki cocuklara yénelik bir proje yiritebilmek igin éncelikle Halk Egitim
Mudarlagindeki gérevinden ayrildi.

Kendisi gibi gonalla isimlerle yola cikip, Diyarbakir'daki mahalleri tek tek dolasmaya
basladi. Amaci kadinlarin hangi sorunlarla yasadiklari ve sorunlari nasil asabileceklerini
tespit etmekti.

*kkkkk

Naside Buluttekin ile roportaj:

Naside Buluttekin: “Kadinlarla birgcok sorun tespit ettik. Kadinlarin sorunlarini kendilerinin
tarif etmesini istedik. Bu sorunlarin basinda kadinlarin yeterince sokaga ¢gikamamasi,
yeterince kendilerini ifade edememesi, sosyallesememesi vardi. Bunun 6nlnde feodal ve
geleneksel yapilarin getirdigi engeller, es engeli gibi bir cok engeller vardi.

Onlardan biri de 0-6 yas arasi gocugu olan kadinlarin kendilerini gelistirebilecekleri,
uretime katabilecekleri, sosyallesebilecekleri yerlere gittiklerinde gocuklarini
birakabilecekleri bir yer yoktu. Ondan yola ¢ikarak iki tane kadin-gocuk egitim merkezi
actik.

*kkkkk

Buluttekin ve arkadaslarinin ilk adimi, sivil toplum kuruluslarinin destegi ile Ucretsiz bir
kres agcmak oldu. Cocuklari sokakta oynamak yerine krese davet ederken ilk hedefi hem
cocuklara biraz egitim vermek hem de anneleri biraz olsun hayata dahil etmekti.
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2004 yilinda kurdugu Umut Isid1 Kadin Kooperatifi ile ¢cocuklar igin ilk kreslerini, nifusun

kalabalik oldugu mahallelerde agti.
*kkkkk

Bir cocuk ile réportaj:

Muhabir: Burada glnleriniz nasil gegiyor?

Cocuk: Cok glizel.

Muhabir: Neler yapiyorsunuz?

Cocuk: Sarkilar soéyliyoruz, ¢alisiyoruz, arbane ¢aliyoruz, sonra oyun oynuyoruz.

*kkkhkk

Baska bir cocuk ile réportaj:

Cocuk: Benim ailem buraya gelmemi istedi. Burada vakit geciriyorum, kitaplar okuyoruz...

*kkkkk

Baska bir cocuk ile réportaj:

Cocuk: Burada arbane galiyoruz, satran¢ oynuyoruz. Bizim burada oynadigimiz degisik
oyunlar var...Cok egleniyoruz burada.

*kkkkk
Naside Buluttekin ve arkadaslari sadece ¢ocuklari degil anneleri de krese ¢cagirmaya

basladilar. Ama birgok annenin aile yapilarindan dolayi krese gelemedigini gérince, onlar
annelere gitmeye karar verdiler ve yollara dustler.

Bugun Umut Isigi Kadin Kooperatifinde gonulli olarak galisan 15 kadin, her gin egitim
brosurlerini yanlarina aliyor ve evleri dolasiyorlar. Amagclari kadinlari anne ve gocuk saghgi
konusunda egitmek.

*kkkkk

Goniullu egitmen, eqgitim alan kadina bilgi veriyor:

Egitmen: Bir cocugun biyumesi igin aksam 9 ile 11 saatleri arasinda biyime hormonlari
galisiyor. O yuzden ¢ocugun saat 9’da muhakkak uyumasi lazim.
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Kadin: Benim ¢gocugum gec¢ yatiyor biraz.

Egitmen: Oglen uykusu igin de 12 ile 1 saatleri arasinda galigiyor bu hormon. Yani o
saatlerde uyumalari lazim.

*kkkkk

Egitim alan kadin ile réportaj:

Muhabir: Daha dnce boyle bir egitim aldiniz mi?
Kadin: Hayir, daha once kendi ¢abalarimla yapiyordum.
Muhabir: Peki neler 6grendiniz?

Kadin: Cok sey dgrendim. Ozellikle gocugumun diizgiin kalkip oturmayi 6§renmesini cok
isterim. Kendi ¢abalarimla é3rendiklerimi uygularim bundan sonra.

*kkkkk

Bu ziyaretler esnasinda anneler, hem ¢ocuk bakimiyla, hem de kadin sagligi ile ilgili basit
ama onemli konularda bilgilendiriliyor.

Ziyaret edilen evlerde ailenin reisi de evdeyse, ona da bu egitime dahil ediliyor.

*kkkkk

10 cocuklu bir baba ile roportaj:

Muhabir: Kag cocugunuz var? Baba: 10 tane var. Muhabir: Cok degdil mi 10 tane ¢ocuk?

Baba: Cok. Ama bu yérenin bir 6zelligi bu. istemeden oluyor cogu gocuk. Bunu
egitimsizlige baglayabiliriz.

Muhabir: Bakabiliyor musunuz peki?
Baba: Bakamiyoruz, zar zor oluyor. istedigimiz gib besleyemiyoruz, egitemiyoruz.
Muhabir: Siz ne is yaplyorsunuz?

Baba: Su anda bogtayim, igsizim.
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Muhabir: Bir seyler 6grendiniz mi bu egitimden? Mesela bir anneye ¢ocugu nasil
yetistirmesi gerektigi 6gretildi. Sizin aklinizda neler kald1?

Baba: Cocuklarin egitimi icin, bir 6gretmenden de 6te, ana-babanin verecedi egitim ¢ok
Onemlidir.

*kkkkk

Umut Isig1 Kadin Kooperatifi’'nin bir diger amaci da, ziyaret edilen evlerdeki annelerden
durumu mdsait olanlari génulll olarak mahalle annesi haline getirmek.

Fatma Altung yillar dnce evi Umut Isigi Kadin Kooperatifi gdndlltleri tarafindan evi ziyaret
edilen bir anne. Aldigi egitim ile hayata bakisi dedisince buglin mahallenin gonilli annesi
olarak kooperatife katilmis durumda. Ve son bir yildir da kendi mahallesindeki kadinlari
hem egitiyor hem de her konuda onlara rehber olmaya ¢alisiyor.

*kkkhkk

Fatma Altunc¢ kadinlara egitim veriyor:

Fatma Altung: “Ozellikle kiz cocuklarinda yanlis taharet alinmasi sonucu, tuvalet kagidi
kullanmama sonucu idrar yolu enfeksiyonu ve bronsit sik rastlanilan hastaliklardandir.

*kkkkk

Fatma Altunc ile roportaj:

Muhabir: Bu egitimlerden sonra ne tur degisiklikler gériyorsunuz ailelerde?

Fatma Altung: Saglik konusunda daha dikkatliler, cocuklarindaki davranis bozukluklari
konusunda daha dikkatli davanmaya basliyorlar. Annelerin gocuga yaklagimi degigiyor.
Daha iyi bakiyorlar gocuklarina, daha ¢ok zaman ayiriyorlar.

Gorustugum annelere gocuklariyla 1 saat bile olsa oturmalarini, ilgilenmelerini,
konusmalarini, onlari birey olarak kabul etmelerini sdyliyordum. Egitimden sonra bircok
annenin degistiginin farkina variyorum.

*kkkkk

Umut Isig1 Kadin Kooperatifi'nin ev ziyaretlerindeki ana egitim maddesini Greme sagligi ve
cocuk bakimi olugturuyor.
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Cok cocuklu kadinlar dogum konusunda da gocuklarini yetistirme konusunda da bilgisiz
olduklari igin ilk olarak bu konuya egiliniliyor. Annelere neden bakabilecekleri kadar gocuk
yapmalari gerektigi érneklere agiklaniyor.

*kkkkk

Egitim alan kadin ile roportaj:

Kadin: “Cocuklarimizi daha iyi besliyoruz, cocuklarimiza gereken ilgiyi verebiliyoruz. Nasil
davranacagimizi, bize soru sorduklarinda daha mitevazi, bagirmadan, bilgilendirme
yoluyla yanitlamay dgrettiler.

Biz ¢cocuklar soru sordugu zaman: “Sus! Ne kadar yaramazsin, ne kadar ¢ok soru
soruyorsun” derdik. Meger ne kadar yanlismisiz. Her sorduklari soru onlarin gelisimini,
zekasini, saglikh karar vermelerini etkiliyor. Bu da bizden basliyor. Bunlari daha dnceleri
bilmiyorduk.

Bu tir egitimlere katildigimizda bunlari 6grendik. Baska faydalarini da gértyoruz,
cocuklarimiz daha iyi yetisiyor. Sofrada oturdugu zaman, yemek yedigi zaman “Eline
saghk” ve “Afiyet olsun” demeyi, kendi yatagini dizeltmeyi, esyalarini diizgin kullanmayi,
arkadaslariyla paylasimci olmayi 6grendiler. Cocuklarimizda bayagi degisiklikler
goériyoruz.

Gocuk dogurmak énemli degil, 6nemli olan onu buyutebilmek. Bakabilecegimiz kadar
cocuk dogurmaliyiz.”

*kkkkk

Annelerin egitimleri evlerde tek tek devam ederken, Umut Isig1 Kadin Kooperatifinin
Ucretsiz kresinde de ¢ocuklarin egitimi surduriltyor.,

Muzikten, dramaya, satrangtan sinemaya kadar birgok konuda ders géren gocuklar, hem
sokakta oynamaktan kurtulmus oluyor, hem de ailelerin bildigi guivenli bir yerde gunlerini

gegiriyor.

*kkkkk

Kreste egitim veren bir geng ile roportaj:

Muhabir: En ¢ok nelere ilgi gdsteriyor gencler?
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Egitimci: En cok mizik, drama gibi faaliyetlere ilgi gosteriyorlar.Sokakta oynamaktansa
burada oynamalarini ve istedikleri seyleri yapmalarini tesvik ediyoruz. Onlara ne tur
faaliyetleri istediklerini soruyoruz. Onlarin isteklerine gore faaliyetleri duzenliyoruz. En ¢ok
ritim, drama, folklor ve satranca ilgi gosterdiler. Ama 6zellikle, okulda yeterince imkan
verilmedigi igin satranca ¢ok ilgi gOsterdiler. Bilgisayara ¢ok ilgi gosteriyorlar.

*kkkkk

Naside Buluttekin ve arkadaslari bugline kadar 1600 evi tek tek ziyaret ettiler. Annelere,
dogru anne olmayi, ¢ocuklara hayata gizel bakmayi 6gretmeye caligtilar.

Belki buglini ¢ok degdistiremeseler de gelecedin annelerine, gelecegin babalarina
simdiden bir vizyon sundular.

*kkkkk

Naside Buluttekin ile roportaj:

Naside Buluttekin: “Biz ayni zamanda sahada yogunluklu olarak dreme saghgi egitimi de
veriyoruz. 10 yildir bu isi yapiyoruz ve ben bu kadinlarin baska higbir tretim faaliyetinde
bulunamadiklari i¢in kendilerini gocuk dogurarak ifade ettiklerine inaniyorum.

Neredeyse 8-9 yildir ¢calisiyoruz. Daha ¢ok merkezimize gelen ¢ocuklari okullarinda takip
etmeye calisiyoruz. 0-2 yas arasinda aldigimiz cocuklardan bugline kadar suga karisma
istisna dahi olmadan gérmedik. Onlari elimizden geldigince takip etmeye ¢aligiyoruz. Okul
basarilariyla ilgili gok ciddi yukselmeler var. Bu basarilar takip ediyoruz ve kargilastirmalar
yapiyoruz.”

*kkkkk

Naside Buluttekin, Diyarbakir’in kalabalik mahallelerinde her geyi devletten
beklemedi. Egitim sart dedi, ikna edebildigi arkadaslan ile yollara diistii.

Sorunlar karsisinda akil vermedi, ¢éziimler iiretti. Yillar icinde binlerce anneye
haklarini, binlerce gocuga geleceklerini anlatti.

Karanhga kiifretmek yerine bir 11k yakti. Diyarbakir'in dar sokaklarinda, yillarca
suirecek, nesilden nesile gegcecek kocaman bir Fark Yaratti.
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